IV OPEN

16:00h: Llegada de los participantes a la pista de atletismo y DE ATLET I SMO

entrega de dorsales.
16:30h: Calentamiento

17:00h: Comienzo de las pruebas
17:00h. --- Semifinales 100 m.I. (masculino) PAM m
17:10h. --- Lanzamiento de peso (masculino y femenino)
17:50h. --- 1.000 m.l. (masculino) . -
18:00h. --- 1.000 m.l. (femenino) L 5 ' = /
18:10h. --- Final 100 m.l. (masculino)
18:20h. --- Final 100 m.l. (femenino)
18:30h. --- Salto de longitud (masculino y femenino)
19:10h. --- 200 m.l. (masculino)
19:20h. --- 200 m.l. (femenino)
19:30h. --- 3.000 m.l. (masculino)
19:50h. --- Relevos 4x100 m.l. (femenino)
20:00h. --- Relevos 4x100 m.l. (masculino)
21:00h: Entrega de trofeos y aperitivo en la Asociacion de Sordos
de Julumaca (C/ Soria, 5 posterior, Mostoles)

INFORMACION:
C/ Elfo, 23 — Local - 28027 Madrid MOSTOLES (MADRID)
Fax: 91.299.05.99 / Telf.: 91.299.06.99 / 26 DE JUNIO DE 2010
E-mail: atletismo@fmds.es
Internet: www.fmds.es ORGANIZAN: FEDERACION MADRILENA DE DEPORTES PARA SORDOS
C.D.S. JULUMACA DE MOSTOLES
COLABORAN:
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IV OPEN DE ATLETISMO PARA SORDOS

DATOS ESPECIFICOS

FECHA: 26 de Junio de 2010.

LUGAR: Polideportivo Municipal El Soto (Mostoles).
(Avda. de los Deportes, s/n)

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 21 Junio 2010
PARTICIPANTES: Deportistas que remitan la solicitud de inscripcion

en el formulario oficial de la FMDS dentro del plazo establecido a través
de su club, personal o Federacién Autonémica correspondiente.

PRUEBAS
MASCULINO FEMENINO
- 100 m.l. - 100 m.l.
- 200 m.l. - 200 m.l.
- 1.000 m.l. - 1.000 m.1.
- 3.000 m.l. - Salto de Longitud
- Salto de Longitud - Lanzamiento de peso
- Lanzamiento de peso - 4 x100 m relevos
- 4 x100 m relevos

El evento que organiza la FMDS se considera a la competicion
como Open y la inscripcién sera de 0€ para aquellos atletas que
poseen licencia FMDS vy de 5€ para los que no tienen licencia
FMDS. Asimismo no sera obligatoria la posesion de la licencia
federativa por parte del club o federaciéon autonémica. En caso de
accidente deportivo usaran la licencia federativa que posee y sino
de la Seguridad Social.

El pago de los 0€ 6 5€ se realizara en la pista de atletismo al
recoger el dorsal de competicion.

- Atletas con licencia FMDS: 0 €

- Atletas que no tienen licencia FMDS: 5 €

El IV Open de Atletismo se desarrollara basandose en el
Reglamento de la Federacion Espafiola de Atletismo, aunque el
Comite de Atletismo de la FMDS, podra adecuar el Open a las
necesidades propias de la actividad.

Los atletas deberan conocer y respetar el Reglamento del
atletismo y de la organizacion.

Todos los participantes llevaran dorsales en el pecho, sin doblar
ni recortar.

La organizacion declina toda responsabilidad de los dafios que los
atletas pudieran ocasionar de la participacion de estos en las
pruebas.

Se entregaran medallas a los 3 primeros de las pruebas
individuales (masculino y femenino).

Asimismo se entregaran trofeos al mejor atleta masculino y
femenino en las categorias absoluta, junior-juvenil y cadete por
puntuacion.
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SOLICITUD DE INSCRIPCION

IV OPEN ATLETISMO F.M.D.S.
Mostoles (Madrid)

26 Junio 2010

NOMBRE Y APELLIDOS: ... ..t ittt e e e e e e e e e e e as
DNL:ii i FECHA Y ANO DE NACIMIENTO: ... coviie i,
POBLACION:....coviiiiiii i PROVINCIA: ... e
P TELEFONO...........

CLUB-COLEGIO . . it e e e e e e e e e e e e e s
FEDERACION AUT ONOMIC A . .ottt e et e e e e e e e e eaen
e 1=

PRUEBAS EN LAS QUE DESEA PARTICIPAR (marcar una cruz):

MASCULINO

FEMENINO

100 METROS LISOS

200 METROS LISOS

1.000 METROS LISOS

3.000 METROS LISOS

SALTO DE LONGITUD

LANZAMIENTO DE PESO

100 METROS LISOS

200 METROS LISOS
1.000 METROS LISOS
SALTO DE LONGITUD
LANZAMIENTO DE PESO

RELEVOS 4 X 100 METROS

RELEVOS 4 X 100 METROS

LA SOLICITUD DE INSCRIPCION SE ENVIARA ANTES DEL 21 DE JUNIO A LA
SIGUIENTE DIRECCION, POR VIA EMAIL O POR VIA FAX:

F.M.D.S.

C/ Elfo, 23 — Local -

28027 Madrid

Telf. 91 2990698

Fax: 91 2990699

Correo electrénico: atletismo@fmds.es

Fundada 1994. Registro de Federaciones Deportivas de la Comunidad de Madrid n® 56. Declarada de Utilidad Publica segin Articulo 33.1 de la Ley 15/1994 de 28
de diciembre. C.l1.F.: V-80.925.746
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